Euroopa spordieetika koodeks

Vastu voetud Euroopa riikide spordi eest vastutavate ministrite 7. konverentsil Rhodosel 15. mail 1992

Aus Mdng — Tee voidule

Eesmargid

Spordi Eetika Koodeksi pShiprintsiip on, et eetilised seisukohad, mis viivad Ausa Manguni, on kogu
spordiliikumise integraalne, mitte lisaelement, ja kehtivad kdigil sporditegevuse tasemetel, olgu see siis
sport kdigile voi tipptasemel vdistlussport.

Koodeks esitab usaldatava eetilise raamistiku v&itluseks tanapaevaihiskonna poolt esilekutsutud surve
vastu, selle vastu, mis 0nestab traditsioonilise spordiliikumise péhimdotteid — ausat voistlust, sportlaste
vahelist sGprust ja spordiliikumise vabatahtlikku olemust.

Arvestades, et tdnased lapsed ja noored on homsed vdistlusspordis osalejad ja véimalikud sporditdhed,
on Koodeksi peatdahelepanu suunatud laste ja noorte kasvatamisele Ausa Mangu vaimus. Koodeks on
samuti suunatud organisatsioonidele ja tdiskasvanutele, kellel on otsene vai kaudne roll laste ja noorte
kaasamisel ja sporditegevuse korraldamisel.

Koodeks hdlmab pohiseisukohti laste ja noorte digustest osaleda spordis ja tunda sellest r6dmu ning
orga-ni-satsioonide ja taiskasvanute vastutust edendada Ausa Mangu pohimotteid ja tagada nende
pOhimotete aus-tamist

Ausa Mangu maaratlus

Ausa Mangu definitsioon sisaldab palju enamat kui lihtsalt mangu teatud reeglite kohaselt. See liidab
endas sopruse, teistest lugupidamise ja alatise diglases vaimus tegutsemise pohitddesid. Ausat Mangu
vOib defineerida mitte ainult kui kaditumislaadi, vaid ka kui motteviisi. See pohimote valistab pettuse,
draostmise, dopingu, vagivalla (nii fllsilise kui moraalse), ekspluateerimise, liialdatud kommertslikkuse
ja korruptsiooni.

Aus Mang on positiivne kontseptsioon. Koodeks tunnustab sporti kui sotsiaal-kultuurilist tegevust, mis
ausal harrastamisel rikastab thiskonda ja arendab rahvastevahelist sdprust. Sporti tunnustatakse ka kui
individuaalset tegevust, mis ausa mangu puhul pakub véimalusi enesetunnetuseks, enesevaljenduseks ja
eneseteostuseks, isiklikuks eduks, oskuste omandamiseks ning vdimekuse naditamiseks, sotsiaalseks
suhtlemiseks, naudinguks, heaks terviseks ja lildiseks heaoluks. Toetudes suurele hulgale vabatahtlikult
tootavatele klubidele ja spordijuhtidele, soodustab sport iga indiviidi osalust ja vastutust Ghiskonnas
tervikuna. Lisaks sellele v&ib vastutusrikas osalemine spordialastes ettevétmistes soodustada ka
keskkonnatundlikkuse kujundamist.



Vastutus Ausa Mangu eest

Laste ja noorte kaasamist ning osalemist sporditegevuses mdéjutab laiem sotsiaalne keskkond.
Potentsiaalne spordist tulenev kasu Uhiskonnale ja igale Uksikisikule saab olla véimalikult suur ainult sel
juhul, kui praegu tagaplaanil paiknev Aus Mang saab tdstetud tdahelepanu keskmesse. Ausa Mangu
pohimdtetele tuleb anda kdrgeim prioriteet kdigi nende poolt, kes otseselt voi kaudselt mdjutavad voi
arendavad laste ja noorte sporti.

Need on:

e valitsused kodigil tasandeil ja kaasarvatud koik riiklikud institutsioonid. Eriline vastutus lasub
nendel, kes on seotud kohustusliku hariduse kindlustamisega;

e spordiorganisatsioonid ja spordiga seotud organisatsioonid kdigil tasandeil ja kaasa arvatud
spordialaliidud, liitude Gihendused, kehalise kasvatuse liidud, treenenite koolitusasutused,
spordimeditsiini ja farmakoloogia ringkonnad ning massiteabekanalid. Ka kommertssektor,
kaasa arvatud spordikaupade tootjad ja turustajad ning marketingi agentuurid, kannavad
vastutust Ausa Mangu edendamise eest.

e (ksikisikud, kaasa arvatud lapsevanemad, Opetajad, treenerid, spordikohtunikud, ametnikud,
spordijuhid, ajakirjanikud, arstid ja farmakoloogid ning samuti eeskujud, keda jargitakse —
tippsportlased ja valitud ning palgalised spordijuhid. Uksikisikul v&ib olla vastutus ka kui
pealtvaataja rollis.

Igal neist institutsioonidest ja Uksikisikutest on kanda oma vastutus ja tdita oma rolli. Kdesolev Koodeks
on adresseeritud just neile. Koodeks saab olla efektiivne ainult sel juhul, kui kéik need, kes osalevad
spordis, on valmis vétma enda kanda Koodeksis maaratletrud vastutuse.

Valitsused
Valitsustel on jargnevad vastutused:

e soodustada korgete eetiliste toekspidamiste rakendamist kdigis spordiga seotud
eluvaldkondades;

e toetada ja stimuleerida neid organisatsioone ja Uksikisikuid, kes on oma t66ga spordis ndidanud
sligavaid eetilisi toekspidamisi;

e stimuleerida haridustdotajaid, et spordiharrastuse ja Ausa Mangu pdhimotete propageerimine
saaksid kehalise kasvatuse dppeplaanides keskse koha;

e toetada kdiki initsiatiive, mis on suunatud Ausa Mangu pShimdtete propageerimisele spordis,
eriti laste ja noorte hulgas, ning julgustada erinevaid institutsioone seadma Ausa Mangu
pohimdtted oma tegevuses kesksele kohale;

e soodustada nii rahvuslikke kui rahvusvahelisi uuringuid, mis aitaksid meil aru saada noorte
sporditegevusega seotud ja seda Umbritsevast probleemide kompleksist ning mis maaraksid nii
halva kaitumise ulatuse kui ka Ausa Mangu edendamise vGimalused.

Spordiorganisatsioonid ja spordiga seotud organisatsioonid

Spordiorganisatsioonidel ja spordiga seotud organisatsioonidel on jargnev vastutus:



Ausa Mangu pohimdtete tditmiseks soodsa keskkonna kujundamisel:

e avaldada selgeid juhiseis selle kohta, mida pidada eetiliseks, mida ebaeetiliseks kaitumiseks ning
tagada, et koigil spordiliikkumisest osavotu ja voistlemise tasandeiloleksid kasutusel m&jusad ning
sobivad stiimulid ja / voi karistused;

e tagada kdigi spordiga seotud otsuste langetamine kooskdlas vastava spordiala eetikakoodeksiga,
mis omakorda jargiks Euroopa Koodeksi pohimétteid;

e aidata teadvustada Ausa Mangu pohimdtteid oma mojusfaaris, kasutades selleks erinevaid
kampaaniaid, autasusid, dppematerjale ja koolitusvdimalusi. Tuleb pidevalt jalgida rakendatud
abindude efektiivsust ja moju;

e |uua autasustamise slisteeme, mis hindaksid lisaks sportlikule edule just Ausat Mangu ja
individuaalste eetiliste omaduste arengut;

e osutada abi ja toetust massiteabevahenditele eetilise kditumise propageerimisel spordis.

Laste ja noortega tootamisel:

e tagada, et vdistlussiisteemid ja nende korraldus arvestaksid alles arenevate laste ja noorte
eripara ning tooksid jark-jarguliselt véimalused spordiliikumises osalemiseks ja voistlemiseks
sport koigile tasemest kuni saavutusspordi krgemate astmeteni;

e aidata kaasa voistlusreeglite kujundamisele suunas, mis vastaksid vdga noorte ja alles
valjakujunemata isiksuste erivajadustele ning vaartustaksid Ausat Mangu kdrgemalt sportlikust
voidust;

e tagada jarelvalve, mis hoiaks dra laste igasuguse ekspluateerimise, isedranis nende puhul, kes
ilmutavad erilisi andeid ja véimeid;

e tagada, et kéik, kes tegelevad voi on seotud laste ja noorte spordiga ning vastutavad selle eest,
oleksid ka vastava kvalifikatsiooniga, et organiseerida, Gpetada ja treenida noori. Eriti tahtis on,
et nad oleksid teadlikud laste arenguga seotud bioloogilistest ja psiiholoogilistest muutustest.

Uksikisikud
Uksikisikutel on jargnev vastutus:

o Isiklik kditumine:

e kaituda nii, et see oleks heaks eeskujuks ja positiivse rolli mudeliks lastele ja noortele, mitte
mingil moel vaartustada voi ise demonstreerida ebaausat mangu, samuti seda teiste puhul
Oigustada, rakendada ebavaarika kaitumise korral kindlaid sanktsioone;

e ollakindel, et isiklik ettevalmistus ja kvalifikatsioon vastab laste ja noorte treenimiseks nende
erinevatel vanuseastmetel ja arenguetappidel.

Laste ja noortega to6tamisel:

e seada esiplaanile lapse vdi noore sportlase tervis, ohutus ning heaolu ja hoolitseda, et see
pohimote oleks tahtsam kui sportlik saavutus vdi saavutusega seondatav kooli, klubi, treeneri
vOi lapsevanema maine;

e anda lastele selliseid sportlikke kogemusi, mis seoksid neid kogu eluks tervisliku kehalise
tegevusega;



e valtida laste kohtlemist lihtsalt vaikseste tdiskasvanutena, olles samas teadlik noorte ealise
kiipsemisega kaasnevatest psiiholoogilistest ja flsioloogilistest muutustest ning sellest, kuidas
need mdjutavad sportlikke voimeid;

o viltida lastele selliste plaanide ja ootuste esitamist, mille tditmine ei ole laste vdimetele vastav;

e pidada esmatdhtsaks lapse kui sporditegevusest osavotja positiivseid emotsioone seoses
tegevusega ning mitte avaldada survet osavotuks, vdistlemiseks, mis astuks vastuollu lapse
Oigusega vabalt valida;

e puhendada vordselt tahelepanu nii andekatele kui vihemandekatele lastele ja réhutada ning
stimuleerida lisaks enamnahtavale sportlikule saavutusele just isiklikku arengut ja uute oskuste
omandamist;

e julgustada lapsi valjamdtlema ja mangima omakoostatud reeglitega mange ning voistlusi ja
osalema nendes mitte ainult kui vdistlejad, vaid ka kui treenerid, manedzerid, kohtunikud.
Suunata lapsi motlema ise valja ergutusi ja autasusid ausa mangu eest ning karistusi ebaeetilise
kditumise eest ning votma oma teguse eest endale ka vastava vastutuse;

e anda lapsele ja noorele, tema perele véimalikult palju informatsiooni, et teadvustada kdrge
spordimeisterlikkuse teel peituvaid potentsiaalseid ahvatlusi ja riske.

Kokkuvotteks
Aus Mang on spordiedukuse-, -arengu ja spordiga tegelemise oluline ja keskne osa. Ausa Mangu labi
voidavad nii Uksikisikud, spordiorganisatsioonid kui ka kogu tGhiskond tervikuna. Meil kéigil lasub

vastutus arendada Ausat Mangu.
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